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手術前 1-3 天，主治醫師會與病人及家屬說明整個手術過程、相關事項及

風險，並填寫同意書。 

手術當天到開刀房，麻醉醫師會給你麻醉藥，之後你會如同睡眠一樣，直

到手術結束送入加護病房才會醒來。到加護病房時，你身上可能會有下列留置

的管路： 

1. 氣管內管：因手術時進行麻醉，會從鼻子或嘴巴置入氣管內管，手術過程

及術後到加護病房，由此管連接呼吸器以幫助你呼吸，此時你暫時無法講

話，如需要則以寫字或手勢與醫護人員溝通。 

2. 鼻胃管：使用呼吸器期間，無法由口進食，需以鼻胃管灌食液體食物、藥

物。 

3. 頸部處會有中心靜脈導管或肺動脈導管。 

4. 肢體有動脈導管及靜脈注射。 

5. 胸腔引流管：將血水及氣體排出。 

6. 導尿管：小便會自行流入尿袋中，不需自行解尿。 

7. 生理訊號監視器:持續監測生命徵象。 

8. 約束：為防止無法控制而有潛在性自行拔除身上重要管路及維生設備，我

們將暫時約束你的雙手，直到你完全清醒，希望你與我們合作。 

9. 攜帶一方形抱枕，於深呼吸及咳嗽時壓住胸部以減少疼痛。 

 

 因開心手術是一項大手術，可能會造成生理上的不適，如有任何問題，隨

時通知護理人員以解決你的問題，倘若你有心理、情緒方面的調適問題，有社

工及關懷師可前往協助你。 

※諮詢電話：08-7368686 轉           

 

 

                 屏基關心您 祝您早日康復 

 

 

 

20200024 


