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一、進食時間 

1.確認病人清醒後，可先讓病人喝半杯開水，如無嘔吐、咳嗽、嗆水等反應，

即可如平常般進食。 

2.喝半杯開水時，如有嘔吐、咳嗽、嗆水等反應，需再等一小時後再嘗試喝開

水，直到無上述不適反應發生，才可進食。 

二、藥物使用 

1.病人傷口疼痛，哭鬧不安時，可依醫師處方服用止痛藥物。 

三、傷口照顧 

1.全身麻醉手術後，當天兒童體力並未完全恢復，勿讓兒童獨自活動。 

2.返家後，傷口有持續出血，發高燒(≧38.5℃)、膿狀分泌物，患部紅腫厲害

等情況，須立即回急診處理，若輕微發燒(<38.5℃)傷口無任何異常狀況，只

要多喝開水及依醫囑服用退燒藥即可。 

3.手術後傷口會貼上透氣膠膜，以擦澡方式清潔身體，一週以後才可照常淋浴，

平時需保持乾燥。 

4.傷口處按醫師指示塗抹藥膏，於門診檢查時，醫師會將膠膜撕除。 

四、注意事項 

1.術後陰莖會腫脹，此為一般手術反應，不必驚慌，一星期後可逐漸恢復正常。 

2.術後活動不必限制，但宜著寬鬆之褲衫，以免傷口過度摩擦。 

3.手術後 2週最好多休息，不要玩需要跨坐的玩具(木馬、腳踏車、翹翹板等)，

兒童可以上學但最好 2週內不要上體育課並避免執行跳馬、跨欄等動作。 
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