
 
 

觀『心』 健檢套餐  
  

編號 健 檢 項 目 細 項 名 稱 臨 床 意 義 

1 一般檢查 
身高、體重、BMI、血壓、脈搏、腰圍、視力、聽
力、辨色力 了解身體基本功能是否正常 

2 眼科檢查 氣壓式眼壓檢測(勿戴隱形眼鏡)   

3 體脂肪檢查 體脂肪檢測   

4 醫師理學檢查 

頭頸部(結膜、淋巴腺、甲狀腺)、神經系統(感覺、睡

眠)、心臟血管系統(心律、心雜音)、消化系統(黃疸、

肝臟、腹部)、呼吸系統、肌肉骨骼(四肢)、皮膚等 

家醫科醫師給予詳細檢查及衛教諮

詢、建議 

5 血液常規檢驗 

紅血球數 RBC、白血球數 WBC、血紅素 Hb、血球容積

Hct、平均紅血球容積 MCV、平均血球血紅素 MCH、平

均血球血紅素濃度 MCHC、血小板 Platelet、白血球分

類 DC(分節、單核球、淋巴球、嗜伊紅性球、嗜鹼性球) 

血液凝固功能、細菌性感染、發

炎、缺鐵性貧血、白血病、紅血球

增多症、敗血症、疑似地中海貧

血、凝血機轉是否正常、組織壞

死、營養不良、過敏症 

6 糖尿病檢驗 飯前血糖、醣化血色素 HbA1c 

當血液中的葡萄糖進入紅血球，和血紅

素結合後，就形成糖化血色素。葡萄糖
附在血色素上不容易脫落，因此檢查血
中糖化血色素的濃度，可以反映體內最

近 2-3 個月的血糖控制情況。 

7 血脂肪檢驗 
總膽固醇 T-Chol、三酸甘油脂 TG、高密度脂蛋白

HDL、低密度脂蛋白 LDL 
脂肪代謝異常、血液循環功能、動
脈硬化症 

8 心臟血管檢查 乳酸脫氫脢 LDH、肌酸磷激脢 CPK 
心臟病、肺栓塞中風、心肌梗塞及
肌肉萎縮等疾病之檢查 

9 心臟血管檢查 肌酸磷化酶 CK-MB 
評估診斷急性心肌梗塞狀態，進而
加以診斷及治療。 

10 心血管發炎指標 高敏感 C反應蛋白(HS-CRP) 組織發炎或血管硬化之危險評估 

11 X 光檢查 胸部 X光 Chest X-ray 
肺結核、肺氣腫、心臟肥大、肋膜
積水等胸腔疾病 

12 心電圖檢查 靜式心電圖 EKG 
診斷心律不整及心律不整、心肌缺
氧、心肌梗塞、傳導阻滯等 

13 心臟超音波 心臟超音波 
檢查心臟瓣膜疾病、主動脈狹窄及
心輸出量狀況 

14 週邊動脈檢查 四肢週邊動脈硬化檢查 ABI 了解四肢動脈是否有硬化或狹宰 

 附超商餐點券乙張 

(A)健康檢查項目價格 6,500 元/位 

15 電腦斷層 1152 切雙球管雙能高階心臟冠狀動脈鈣化指數分析 檢測血管壁上動脈硬化情況，瞭解冠狀

動脈狹窄現象，預估心肌梗塞機率 

(B)健康檢查項目價格 12,600 元/位 

 

事先預約，受檢當日須空腹，女性請避開生理期 

若您對健康檢查有任何問題，請來電詢問聯絡健檢中心  預約專線：08-7369955 轉 10~12 

    屏基醫療財團法人屏東基督教醫院  健檢中心  關心您 


