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 前言： 

中風是一種來的很突然，讓人措手不及的疾病，本院社會工作員及出院準

備服務人員，在院內與各科醫護人員組成醫療團隊，經常就患者之問題與病

情相互聯繫討論，針對患者之需要提供相關的社區資源與福利，並以專業知

識與技能來協助患者改善有關疾病適應、家庭、情緒、經濟等問題。 

 

 健保相關規定： 

依現行「全民健康保險重大傷病範圍」，腦中風限急性發作後一個月內免

部份負擔，於出院時會提供「重大傷病證明單」；並將相關資訊鍵入健保卡

內。 

 

 殘障手冊： 

中風患者有肢體癱瘓、失語…等神經後遺症者(由醫師評估鑑定時機)，可

持個案一吋照片 3張、身分證及印章(委託他人者須攜帶委託人之身分證及

印章)，至戶籍所在縣市之任一鄉、鎮、區公所申請身心障礙鑑定表，經本

院專科醫師及第二鑑定人員進行鑑定後，本院將鑑定表送至衛生局進行審

核，後由公所核發身心障礙證明，並提供身障福利相關資訊。 

 



                                        

 
 出院計劃： 

本院為提供慢性住院個案連續性服務，然而中風個案在急性期過後常需要

時間照顧及復健，家屬需在患者住院時配合醫護指導，習得照顧技巧，及早

做好出院的心理及環境準備，若回家照顧有困難者，以下幾項照顧方式可供

參考： 
 

1. 居家照顧資源：居家服務、居家復能、喘息服務、日間照護、交通接送、

輔具請購或租借、居家無障礙環境改善服務；依需求提供相關資訊與轉介

申請諮詢可洽屏東縣長期照護管理中心(簡碼 1966)。 

2. 機構照顧：針對病情穩定而家屬無暇照顧之個案，提供其 24小時住宿、

復健及生活照顧等綜合性服務；可依需要選擇養護機構或護理之家。 

3. 外籍看護工：經主治醫師評估符合申請者會開立相關證明給家屬，可委託

合法的仲介公司代辦申請。  

4. 以上照顧方式詳情，可洽本院出院準備服務組。 

諮詢電話：週一至週五 8:00-17:00 

出服個管師:0965521266、0983872396 
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