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一.加藥的原因： 

1.原因： 

(1)引流的透析液中有纖維蛋白、血樣透析液，透析液混濁（腹膜炎）時。 

(2)糖尿病人從腹腔內給予胰島素治療時。 

2.加藥時機：於『沖洗』排氣步驟之後，『注入』新鮮透析液之前，以利作

加藥的技術（將病人端輸液管夾夾住）。 

二.準備用物：(圖一) 

1.透析液一包 

2.指定的藥物（如：肝素、胰島素、抗生素）  

3.無菌注射針筒空針、針頭數隻                 

4.中頭棉棒數枝 

5.酒精性優碘溶液 1 瓶                   

三.步驟(圖二、圖三)                             

1.以酒精棉片清潔桌面                        

2.準備必須用品，將所有用品放在乾淨桌面                                                       

3.戴口罩，洗手                                  

4.消毒藥瓶口步驟：                            

(a)先將酒精性優碘溶液之瓶口打開。                                    

 

 

 

 

(圖一) 

(圖二) 

(圖三) 



(b)取中頭棉棒沾濕酒精性優碘溶液。           

(c)將沾濕酒精性優碘溶液的中頭棉棒，由內往外順時針方向消毒藥瓶

口，包括邊緣並靜待消毒液乾燥(約 2分鐘)。 

(d)以備好的空針抽取藥物，抽取前需檢查及核對藥品名稱及有效期

限。﹙空針針頭抽取藥物後，針頭不回套，立即丟入針頭收集瓶中，

未立即丟入針頭收集瓶中；請將針套置於桌面上，單手回套避免針

扎﹚。 

5.更換空針上之針頭： 

(a)不同的藥物分別由不同的空針抽取。        

(b)藥品注入藥袋時必須更換針頭，避免感染。(圖四)  

6.消毒透析液加藥口－－取中頭棉棒沾濕酒精性優碘溶液後，由內往外順

時針方向消毒透析液加藥口，包括邊緣並靜待消毒液乾燥(約 2分鐘) 。 

7.將藥品小心地由加藥口注入透析袋內，並注意不要讓任何物品碰到針

頭，並小心注意勿戳破透析袋（若有戳破須重新更換一袋）。 

8.混合藥品：當藥品注入透析袋後，把透析液袋倒放並用手壓擠加藥口後，

上下搖動透析液，使注入的藥物充分均勻混合。(圖五) 

9.進行『透析液注入』步驟。                                 
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