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日期：2026/07/16~2026/07/22                         資料來源：衛生福利部疾病管制署 

衛生福利部疾病管制署依傳染病防治法發佈國內外疫情資訊及相關警示，敬請下載並公告週知！電子檔存放於感染管制專區/國內外重要疫情 

【重點公告】(CDC 新聞稿發佈訊息日期:2026/07/16-2026/07/22)  

●上週新增 3 例日本腦炎病例 正值流行高峰 請民眾落實防蚊及預防接種(2026-07-21) 

今(21)日公布國內新增 3 例日本腦炎確定病例，居住地分別位於桃園市蘆竹區(2 例)及雲林縣口湖

鄉(1 例)，均為男性，年齡介於 50 多歲至 60 多歲，皆於 7 月上旬發病，症狀包括發燒、意識狀態改

變、嘔吐及無力等，經就醫通報採檢確診日本腦炎，目前均住院治療中。3 名個案居住地或活動地附

近有鴿舍或豬舍、畜牧場、水塘及溝渠等高風險場域，衛生單位已於個案相關高風險場域懸掛誘蚊燈，

提醒當地醫療院所提高通報警覺，並加強民眾衛教宣導及適齡幼童疫苗催注等防治措施。 

臺灣每年 5 至 10 月為日本腦炎流行季，其中 6 至 7 月為流行高峰，2022 至 2025 年全國同期確

定病例數分別為 16、18、19 及 18 例，以 40 歲以上成人較多，惟各年齡層都有感染風險，傳播日本

腦炎的病媒蚊以三斑家蚊、環紋家蚊及白頭家蚊為主，常孳生於水稻田、池塘及灌溉溝渠等處。大部

分的人感染日本腦炎無明顯症狀，有症狀者會有頭痛、發燒等症狀，嚴重則可能出現意識改變、對人

時地不能辨別、全身無力等，甚至昏迷或死亡。請民眾儘量避免於清晨或傍晚等病媒蚊活動時段，於

豬舍、其他動物畜舍等病媒蚊高風險場所活動，如果無法避免，應穿著淺色長袖衣褲，並於身體裸露

處使用政府機關核可，含敵避(DEET)、派卡瑞丁(Picaridin)或伊默克(IR3535)成分的防蚊藥劑。 

預防日本腦炎最有效的方法為接種日本腦炎疫苗，我國幼兒常規接種時程為出生滿 15 個月接種

第 1 劑，間隔 12 個月接種第 2 劑。此外，住家或活動地鄰近豬舍、水稻田等高風險環境的民眾應落

實防蚊措施，如自覺有感染風險的成人，可前往旅遊醫學門診評估自費接種日本腦炎疫苗。 

 

●國內腸病毒疫情升溫 暑假期間參加夏令營及各類暑期旅遊活動 應落實個人及孩童衛生 並

呼籲家長留意孩童健康情形(2026-07-21) 

腸病毒近四週實驗室監測顯示社區腸病毒以克沙奇 A6 型為多，其次為腸病毒 D68 型及克沙奇

A4 型。今(2026)年累計 6 例腸病毒感染併發重症確定病例(含 1 例死亡)，分別為感染腸病毒 D68 型 4

例，克沙奇 A4 型及克沙奇 A16 型各 1 例。 

疾管署指出，鄰近多國如越南、中國、日本、韓國、泰國、新加坡近期腸病毒疫情均上升，其中，

越南疫情嚴峻，自去(2025)年 12 月中旬迄今年 6 月累計報告約 5 萬 5,000 例病例，其中 10 例死亡，

且以 EV71 型為主，尤以胡志明市等南部省市持續出現重症與死亡病例為多；中國疫情上升，今年截

至 7/12 手足口病病例數已逾 63 萬例、重症數 119 例、死亡 1 人，均較去(2025)年同期為高，流行型

別以克沙奇 A16 為主；泰國今年迄今已累計逾 25,000 例；日本今年迄今已累計報告逾 56,000 例，近

期疫情快速上升；韓國及新加坡疫情高於去年同期。 

暑假期間，請家長留意孩童健康狀況，如孩童出入人口密集、互動頻繁的場所（如：安親班、夏

令營、托兒所、室內兒童樂園等），應落實手部衛生與咳嗽禮節，並養成良好個人衛生習慣，在「吃

東西前、跟小寶寶玩前、擤鼻涕後、上廁所後、看病前後」，皆須以「濕、搓、沖、捧、擦」5 步驟

正確勤洗手，如出現疑似症狀，應避免接觸孕婦及嬰幼兒，以確保自身及周遭親友的健康；另預期暑

假期間腸病毒疫情仍將持續升溫，提醒教托育機構、暑期班、夏令營工作人員與家長應注意居家、機

構與活動場所環境的清潔與通風，定期以濃度 500 ppm 的含氯漂白水清潔及消毒孩童常接觸之物品及

玩具。此外，家中幼童如經醫師診斷感染腸病毒，應在家休息並避免與其他嬰幼兒接觸，以降低腸病
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毒傳播風險。 

5 歲以下嬰幼兒為腸病毒重症高危險群，如經醫師診斷感染腸病毒，請留意嬰幼兒健康狀況，如

有嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力或麻痺、肌抽躍(無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮)、持續嘔

吐與呼吸急促或心跳加快等腸病毒重症前兆病徵，請儘速送到大醫院接受治療。 

 

【國內傳染病疫情摘要】(CDC 疫情監測速訊發佈訊息日期:2026/07/22) 

   一、重點疾病摘要 

■  日本腦炎：處流行季節，各縣市均有新增病例風險。   

■  COVID-19：疫情上升，進入流行期。   

■  恙蟲病：病例數為近年同期最高，病例感染地以離島及東部地區為多。  

■  腸病毒：疫情波動持平，傳播風險持續。 

 

   二、群聚疫情 

       第28週共通報36起群聚案件，包括上呼吸道感染22起、腹瀉9起、腸病毒4起、水痘1起。 

 

三、境外移入疫情 

■ 第28週共計23例境外移入病例，來自9個國家/地區，如下闡述:(「其他」:係指感染來源為特殊

場域、無法研判、疫調中…等)  

登革熱：總計13例，越南(4)、馬來西亞(3)、印尼(2)、柬埔寨(1)、印度(1)、菲律賓(1)、 

泰國(1)。 

阿米巴性痢疾：總計5例，印尼(3)、加拿大(1)、菲律賓(1)。  

屈公病：總計2例，皆為印尼。  

新冠併發重症：總計1例，中國。  

李斯特菌症：總計1例，越南。  

退伍軍人病：總計1例，中國。  

■ 今年(第1-28週)累計研判318例境外移入病例，病例數前三名分別為阿米巴性痢疾(105)、登革

熱(91)、退伍軍人病(39)為多。  

■ 今年(第1-28週)累計研判境外移入病例來自23個國家/地區，病例數前三名分別為：印尼 

(122)、中國(38)、菲律賓(34)。 

【國外疫情摘要】(CDC國際間旅遊疫情建議等級表發佈訊息日期:2026/06/30)  ~7/2最新公告 

疾病 洲別 國家/行政區 發佈日期 

M痘 

南美洲 【第一級:注意】巴西、智利、哥倫比亞 

2026/06/09 亞洲 【第一級:注意】中國大陸(不含港、澳)、菲律賓、泰國、印度、越南 

歐洲 【第一級:注意】西班牙、德國、英國 
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非洲 
【第二級:警示】剛果民主共和國 
【第一級:注意】迦納共和國、蒲隆地、肯亞、尚比亞、奈及利亞、獅子山、烏干
達、馬達加斯加、賴比瑞亞、幾內亞 

北美洲 【第一級:注意】墨西哥、美國 

大洋洲 【第一級:注意】澳大利亞 

茲卡病毒
感染症 

美洲 

【第一級:注意】阿根廷、古巴、安地卡及巴布達、安哥拉、安吉拉(英國海外領地)、
貝里斯、多米尼克、法屬聖馬丁、格瑞那達、荷屬阿魯巴、荷屬波奈、荷屬古拉索、
荷屬沙巴(與荷屬波奈為同行政區)、荷屬聖馬丁、荷屬聖佑達修斯(與荷屬波奈為
同行政區)、美屬維京群島、蒙哲臘(英國海外領地)、千里達及托巴哥、聖克里斯
多福及尼維斯、聖露西亞、聖文森及格瑞那丁、英屬土克凱可群島、英屬維京群島、
巴哈馬、巴拿馬共和國、多明尼加、厄瓜多、法屬瓜地洛普島、法屬圭亞那、法屬
馬丁尼克島、法屬聖巴瑟米、法屬玻里尼西亞、蓋亞那共和國、海地、開曼群島(英
國海外領地)、美國、蘇利南、牙買加、智利復活島、巴貝多、秘魯、委內瑞拉、
薩爾瓦多、尼加拉瓜、墨西哥、美屬波多黎各、宏都拉斯、瓜地馬拉、哥斯大黎加、
哥倫比亞、巴拉圭共和國、玻利維亞、巴西 

2026/04/28 

亞洲 

【第一級:注意】緬甸、索羅門群島、巴布亞紐幾內亞、斐濟、庫克群島、馬紹爾
群島共和國、美屬薩摩亞、孟加拉、密克羅尼西亞聯邦、萬那杜、新喀里多尼亞、
寮國、印尼、柬埔寨、馬來西亞、印度、越南、新加坡、馬爾地夫、菲律賓、泰國、
斯里蘭卡 

非洲 
【第一級:注意】幾內亞比索、布吉納法索、加彭、喀麥隆、奈及利亞、蒲隆地、
塞內加爾、維德角、烏干達、象牙海岸、衣索比亞、中非共和國、肯亞、幾內亞、
馬利 

歐洲 【第一級:注意】法國 2022/04/12 

大洋洲 【第一級:注意】東加王國、薩摩亞、帛琉 2023/11/01 

新型 

A型流感 

亞洲 

【第二級:警示】柬埔寨、中國大陸-陝西省、河南省、湖北省、福建省、雲南省、
安徽省、廣東省、湖南省、廣西壯族自治區、江西省、重慶市、四川省、 
貴州省、天津市、江蘇省 
【第一級:注意】中國大陸-甘肅省、山西省、北京市、青海省、寧夏回族自治區、
新疆維吾爾自治區、西藏自治區、海南省、山東省、內蒙古自治區、遼寧省、吉林
省、黑龍江省、上海市、河北省、越南、印度、浙江省、孟加拉、香港特別行政區 

2026/06/16 

歐洲  【第一級:注意】英國 2022/04/12 

北美洲 
【第一級:注意】加拿大、美國-德克薩斯州、密西根州、密蘇里州、奧勒岡州、威
斯康辛州、路易斯安納州、愛荷華州、內華達州、懷俄明州、俄亥俄州、科羅拉多
州、華盛頓州、加利福尼亞州、美國-內布拉斯加州 

2026/05/19 

非洲 【第一級:注意】迦納共和國、塞內加爾 2026/04/28 

中東呼吸
症候群冠
狀病毒感
染症 

亞洲  【第一級:注意】沙烏地阿拉伯 2022/04/12 

麻疹 

亞洲 
【第二級:警示】印度、越南、巴基斯坦、葉門、印尼、哈薩克、孟加拉 
【第一級:注意】以色列、寮國、阿富汗、吉爾吉斯、塔吉克、中國大陸、馬來西
亞、菲律賓、柬埔寨、蒙古、尼泊爾、日本、泰國 

2026/05/26 非洲 

【第二級:警示】安哥拉、喀麥隆 
【第一級:注意】迦納共和國、衣索比亞、尼日、多哥、蘇丹、盧安達、烏干達、
南非、奈及利亞、剛果民主共和國、索馬利亞、馬達加斯加、中非共和國、南蘇丹
共和國、布吉納法索、蒲隆地 

歐洲 【第一級:注意】俄羅斯、羅馬尼亞、烏克蘭、英國 

美洲 
【第二級:警示】墨西哥、瓜地馬拉 
【第一級:注意】美國、加拿大 

拉薩熱 非洲  
【第二級:警示】奈及利亞 
【第一級:注意】馬達加斯加 

2026/04/28 

霍亂 非洲 
【第二級:警示】剛果民主共和國 
【第一級:注意】安哥拉、納米比亞、馬拉威、尚比亞、南蘇丹共和國、蘇丹 

2026/04/28 

https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=53FDE358DA8186DD&nowtreeid=4766FCA2D75A0E6A&did=744
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=53FDE358DA8186DD&nowtreeid=4766FCA2D75A0E6A&did=744
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=22FCC15DA1A84CAC&nowtreeid=604910441C127489&did=754
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=22FCC15DA1A84CAC&nowtreeid=604910441C127489&did=754
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=73DCE9AAB0D28B06&nowtreeid=06083110689277C8&did=720
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=73DCE9AAB0D28B06&nowtreeid=06083110689277C8&did=720
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=73DCE9AAB0D28B06&nowtreeid=06083110689277C8&did=720
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=73DCE9AAB0D28B06&nowtreeid=06083110689277C8&did=720
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=D3F5DF5A9DA8C3E2&nowtreeid=90FDE72760B20C4A&did=643
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=97BDBFC269E83E32&nowtreeid=C2B19751250CC59F&did=688


 

2026 年第 28 週─ 國內外重要疫情訊息 
亞洲 【第一級:注意】巴基斯坦、葉門 

非洲 
【第二級:警示】剛果民主共和國 
【第一級:注意】安哥拉、納米比亞、馬拉威、尚比亞、南蘇丹共和國、蘇丹 

北美洲 【第一級:注意】海地 

屈公病 

美洲 
【第二級:警示】巴西、玻利維亞 
【第一級:注意】古巴、阿根廷、蘇利南 

2026/04/28 

亞太 【第一級:注意】印度、印尼 2024/08/01 

亞洲 【第一級:注意】孟加拉、菲律賓、斯里蘭卡、泰國、中國大陸廣東省、馬來西亞 2026/06/16 

登革熱 

非洲  【第一級:注意】布吉納法索 2025/04/11 

亞洲 

 

【第二級:警示】菲律賓、孟加拉、越南 
【第一級:注意】斯里蘭卡、馬爾地夫、柬埔寨、寮國、馬來西亞、泰國、印尼、
印度 

2026/4/28 
南美洲 

 

【第二級:警示】巴西 
【第一級:注意】玻利維亞、巴拉圭共和國、秘魯、哥倫比亞、蓋亞那共和國、厄
瓜多 

北美洲  【第一級:注意】瓜地馬拉、墨西哥 2026/02/03 

小兒麻痺
症/急性無
力肢體麻
痺 

亞洲 
【第二級:警示】阿富汗 
【第一級:注意】印尼、葉門、巴基斯坦、寮國 

2026/06/30 
非洲 

 

【第二級:警示】查德、奈及利亞、安哥拉、蘇丹、幾內亞、剛果民主共和國 
【第一級:注意】索馬利亞、南蘇丹共和國、尼日、衣索比亞 

大洋洲  【第一級:注意】巴布亞紐幾內亞 

馬堡病毒
出血熱 

非洲  【第一級:注意】坦尚尼亞、盧安達、衣索比亞、烏干達 2026/06/30 

黃熱病 

南美洲  

 

【第一級:注意】委內瑞拉、蘇利南、秘魯、巴拉圭共和國、蓋亞那共和國、法屬
圭亞那、厄瓜多、哥倫比亞、玻利維亞、巴西、阿根廷、千里達及托巴哥 

2023/11/01 

北美洲  【第一級:注意】巴拿馬共和國 

非洲 

 

【第一級:注意】安哥拉、烏干達、肯亞、衣索比亞、蒲隆地、多哥、獅子山、塞
內加爾、奈及利亞、尼日、茅利塔尼亞、馬利、賴比瑞亞、幾內亞比索、幾內亞、
迦納共和國、甘比亞伊斯蘭共和國、象牙海岸、布吉納法索、貝南共和國、南蘇丹
共和國、蘇丹、加彭、赤道幾內亞、剛果共和國、剛果民主共和國、查德、中非共
和國、喀麥隆 

瘧疾 

亞洲 
【第二級:警示】印度、印尼 
【第一級:注意】中國大陸、泰國、菲律賓、巴基斯坦 

2026/06/23 

非洲 

 

【第二級:警示】衣索比亞、辛巴威、奈及利亞、盧安達、納米比亞 
【第一級:注意】馬拉威、喀麥隆、獅子山、肯亞、坦尚尼亞、貝南共和國、象牙
海岸、多哥、馬達加斯加 

2026/04/14 

大洋洲  【第一級:注意】索羅門群島 2025/03/03 

伊波拉病
毒感染 

非洲  【第三級:警告】烏干達、剛果民主共和國 2026/05/27 

立百病毒
感染症 

亞洲 【第一級:注意】印度、孟加拉 2026/04/02 

 

https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=6FD88FC9BF76E125&nowtreeid=69BC26ED37505C5D&did=641
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=10BFC92D8C41E889&nowtreeid=61B68D610524CE6C&did=636
https://www.cdc.gov.tw/professional/epidemic.aspx?treeid=10BFC92D8C41E889&nowtreeid=61B68D610524CE6C&did=636

