
 
 

屏東基督教醫院營養室  關心您 

院內管灌餐條認識與使用須知 

 餐條的解讀 

 

 

 

 

 目前院內各餐別之灌食時間為： 

    早餐： 06:30  / 午餐： 12:30  / 晚餐： 18:30 

      早點： 09:30  / 午點： 15:30  / 晚點： 21:30 

 注意事項： 

1. 拿到粉狀管灌營養品時，先於調配杯中倒入 100～150cc 溫水，

加入粉末拌勻混合後，再加水到當餐所需要的 c.c. 數。 

2. 粉末補充包(鹽/酵母粉/纖維粉/蛋白粉/熱能粉)，請先用少許溫水

溶開後再加入管灌營養品中，添加量依營養師或護理師指示使用。 

  
      
 
病歷號  姓名 

Ps.這是一整天的熱量 

 

對照產品名稱，依餐條所

示餐別與份量灌食。   

  

  

9:30 

12:30 

 ( )內的產品，是這一餐會拿到

的數量。 

核對病歷號跟姓名是否為本人？若否，請勿灌食，並立即通

知護理人員。 


